
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

Modalità di fruizione del corso: FAD sincrona 
Durata: 32 ore 

*È altresì possibile scegliere di frequentare una delle quattro date in calendario. Ciascuna data, presa 

singolarmente, ha validità come AGGIORNAMENTO RLS (8h). 
Sulla relativa pagina web del corso è possibile scaricare il modulo di adesione per il corso di formazione 

RLS da 32H e quello per il corso di aggiornamento RLS da 8H. 

 
CALENDARIO E PROGRAMMA DIDATTICO 

MAGGIO/GIUGNO 2022 
 

 
 

 
DATA: 24 MAGGIO 2022 

 

 
 

ARGOMENTI 

9:00 –13:00  
 

Principi giuridici comunitari e nazionali 
 

14:00-18:00  

 
Legislazione generale e speciale in materia di 

salute e sicurezza sul lavoro 
 

Corso di formazione per 

RAPPRESENTANTI dei LAVORATORI 
per la 

SICUREZZA 

ex. art. 37 D.Lgs. 81/2008 e s.m.i. 
 



 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

DATA: 31 MAGGIO 2022 

 

 

 
ARGOMENTI 

9:00 –13:00  

 
 

Principali soggetti coinvolti e relativi obblighi 
 
 

 

14:00-18:00  

 
Definizione e individuazione dei fattori di rischio 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

DATA: 7 GIUGNO 2022 

 

 

 
ARGOMENTI 

9:00 –13:00  

 
Valutazione dei rischi 

 
 

 

14:00-18:00  
 

Aspetti normativi dell’attività di rappresentanza dei 
lavoratori 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
*Il calendario potrebbe subire variazioni, che verranno comunicate dal Team Conforma. 

 

 
DATA: 14 GIUGNO 2022 

 

 
 

ARGOMENTI 

9:00 –13:00 Il ruolo del rappresentante dei lavoratori per la 
sicurezza  

 
L’informazione e la formazione  

 

 

14:00-18:00  

Locali e posti di lavoro - Movimentazione manuale 
dei carichi  

 
I rischi di natura ergonomica 

TEST DI VERIFICA FINALE 


